
Методические рекомендации по проведению  

Недели родительской любви в учреждениях образования, 

реализующих образовательные программы общего среднего, 

специального образования 

 

С 14 по 21 октября 2026 г. в учреждениях образования, реализующих 

образовательные программы общего среднего образования, будет 

проходить Неделя родительской любви (далее – Неделя), приуроченная к 

празднованию в Республике Беларусь 14 октября Дня матери и 21 октября 

Дня отца. 

Проведение Недели будет способствовать формированию у 

обучающихся позитивного отношения к традиционным семейным 

ценностям, уважительного отношения к родителям, понимания важности 

семьи в жизни человека и общества, укреплению сотрудничества и 

взаимодействия между школой и семьей. 

В рамках Недели в учреждениях образования следует организовать 

проведение мероприятий с обучающимися, родителями, а также 

совместных мероприятий для обучающихся и их родителей. 

Примерные формы и виды мероприятий в рамках Недели: 

1.Информацинно-просветительские мероприятия (с 

приглашением представителей сферы здравоохранения, Белорусской 

православной церкви, РОО «Белая Русь», ОО «Белорусский союз женщин», 

других специалистов по вопросам семейного воспитания): 

классные часы на тему: «Роль родителей в моей жизни», «Традиции 

моей семьи», «История фамилии – история рода», «Профессии наших 

родителей», «Семья как основа личного счастья, социального благополучия 

и культурного наследия нации»; 

лектории, семинары, вебинары, тематические собрания для 

родителей, в том числе в рамках республиканского проекта «Родительский 

университет»: «Психология детско-родительских отношений», «Секреты 

успешного родительства», «Роль родителя в жизни ребенка», «Основы 

здорового образа жизни в семье»; 

круглые столы и дискуссии: «Диалог поколений: отцы и дети», 

«Семейные ценности в современном мире»; 

тренинги для обучающихся по развитию навыков общения, для 

родителей по эффективным методам воспитания.  

2. День открытых дверей для родителей (по плану учреждения 

образования в рамках шестого школьного дня). 

3. Конкурсы и творческие мероприятия: 

конкурсы: рисунков «Краски родительского тепла», «Портрет 

любимого родителя»; эссе и стихотворений «Под крылом родительской 

любви»; фотографий «Семейный альбом: тепло и радость», «Наши 
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семейные традиции»; творческих проектов «Герб моей семьи», 

«Генеалогическое древо»; семейного творчества «Радуга семейных 

талантов» и др.; 

выставки: творческих работ обучающихся «Всё начинается с семьи», 

семейных реликвий, фотографий; 

создание тематических стенгазет, коллажей, видеороликов. 

4. Игровые и спортивные мероприятия: 

совместные семейные спортивные праздники, эстафеты, турниры: 

«Семейный олимп», «Всей семьей – на старт»; 

игровые программы: семейные викторины, квесты. 

5. Культурно-досуговые и праздничные мероприятия: 

концерты и праздничные программы, посвященные родителям, 

выступления детских коллективов; 

вечера встреч «Тепло родного дома», «Уютный вечер в кругу семьи»; 

дни семейного чтения: организация совместного чтения книг, 

литературные гостиные; 

театрализованные представления: постановка коротких сценок или 

спектаклей на тему семьи; 

мастер-классы: изготовление подарков для родителей, кулинарные 

мастер-классы («Мамины секреты», «Папины рецепты»), творческие 

мастер-классы (декупаж, оригами и т.д.); 

экскурсии: совместные походы обучающихся и родителей в музеи, на 

выставки, в театр, выездные экскурсии. 

6. Социальные проекты: 

акции по оказанию помощи нуждающимся семьям; 

волонтерская деятельность. 

При организации в учреждении образования воспитательных 

мероприятий в рамках Недели следует учитывать запросы и интересы 

родителей, возрастные особенности обучающихся, традиции учреждения 

образования При планировании данной работы рекомендуется 

использовать Практические рекомендации по формированию у детей, в том 

числе детей-сирот, детей, оставшихся без попечения родителей, молодежи 

семейно-брачных ценностей, которые размещены на национальном 

образовательном портале (https://vospitanie.adu.by/organizatsiya-

vospitaniya/podgotovka-k-semejnoj-zhizni.html).  

Также можно использовать методические материалы библиотеки 

единых уроков, разработанные Академией образования и размещенные на 

национальном образовательном портале 

https://vospitanie.adu.by/organizatsiya-vospitaniya/biblioteka-edinykh-

urokov.html).  

https://vospitanie.adu.by/organizatsiya-vospitaniya/podgotovka-k-semejnoj-zhizni.html
https://vospitanie.adu.by/organizatsiya-vospitaniya/podgotovka-k-semejnoj-zhizni.html
https://vospitanie.adu.by/organizatsiya-vospitaniya/biblioteka-edinykh-urokov.html
https://vospitanie.adu.by/organizatsiya-vospitaniya/biblioteka-edinykh-urokov.html


3 
 

В рамках Недели рекомендуем организовать для родителей просмотр 

и обсуждение художественно-документального фильма телеканала 

«СПАС» «Мамино письмо» с приглашением психолога, врача-гинеколога, 

представителя Белорусской православной церкви. 

В рамках недели рекомендуем организовать для учащихся X (XI) – XI 

(XII) классов, родительской общественности мероприятие воспитательной 

направленности (с элементами кинолектория) на тему «Семья как основа 

личного счастья, социального благополучия и культурного наследия 

нации». Материалы для проведения мероприятия, размещены на 

национальном образовательном портале 

(https://vospitanie.adu.by/organizatsiya-vospitaniya/informacionnie-i-klassnie-

chasi.html). 

Для привлечения большего количества участников необходимо 

организовать своевременное информирование обучающихся и родителей о 

целях, сроках и программе мероприятий Недели: тематическая страница на 

сайте учреждения образования, объявления на страницах социальных сетей 

учреждения образования, в родительских и классных чатах, на 

информационных стендах учреждения образования. Следует использовать 

мотивирующие формы подачи информации, подчеркивающие интерес и 

практическую пользу участия в мероприятиях для каждой целевой группы. 

 

https://vospitanie.adu.by/organizatsiya-vospitaniya/informacionnie-i-klassnie-chasi.html
https://vospitanie.adu.by/organizatsiya-vospitaniya/informacionnie-i-klassnie-chasi.html

