
 

 

Приложение 3 
 

Рекомендации по примерной тематике мероприятий  

по обучению и подготовке молодежи к семейной жизни для учреждений высшего образования 

 
№ 

п/п 

Форма проведения 

мероприятия  

Название мероприятия Периодичность/ 

количество часов 

1 Проекты Республиканский проект «Родительский университет» 

 

сентябрь 2024-май 

2025 г. 

Молодежный автопоезд сентябрь 2025 г. 

Образовательный проект «Семейный диалог» январь 2025-декабрь 

2025 г. 

«Быть мамой – круто!», «Быть папой – круто!» январь 2025-декабрь 

2025 г. 

2 Конкурсы Республиканский конкурс студенческих семей «Счастливы 

вместе» 

май 2025 г. 

Слет молодых семей ноябрь 2025 г. 

3 Информационно-

просветительские акции 

«Моя семья – моя крепость»;  

«Ответственное материнство и отцовство»; 

«Семья – мое все» 

в течение учебного 

года 

4 Информационно-

просветительские беседы 
«Семья – волшебный символ жизни»;  

«Социальная защита детства»;  

«Фундамент института семьи и отношений между мужчиной 

и женщиной»; 

«Семья как основа общества и ее современные вызовы» 

в течение учебного 

года 

5 Клубные формирования*  Работа клубов «Молодой семьи» в течение учебного 

года 

6 Неделя* Неделя родительской любви с 14 по 21 октября 
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7 Декада* Декада семейных ценностей «Доверие» с 1 по 31 октября 2024 

г.;  

с 22 апреля по 20 мая 

2025 г. 

8 Месячник* Месячник традиционных семейных ценностей и семейного 

воспитания 

с 15 по 24 мая 

9 Акции «Дерево семейных ценностей»;  

«Быть мамой круто»;  

«Позвони маме»;  

«Нет насилию»;  

«Дом без насилия»;  

«Моя родная»;  

«День отца»  

в течение учебного 

года 

10 Групповые занятия с 

элементами тренинга 

«Навыки и коммуникации бесконфликтного решения 

проблем в семье»;  

«Семья оптимизация супружеских и детско-родительских 

отношений»;  

«Прекрасен мир любовью материнской»;  

«Быть мамой – круто»;  

«Я+Ты=Мы»;  

«СемьЯ: традиции и способы их поддержания»;  

«Что я знаю о семейном насилии и мерах его 

предупреждения?»; 

в течение учебного 

года (на тему 

предполагается 2 

часа) 

11 Фотовыставки «Моя семья – мое богатство!»;  

«Мой дом. Моя семья»;  

«Любовь, семья и верность»;  

«Спасибо за вашу силу и безусловную любовь»; 

«Смысл жизни»  

в течение учебного 

года 
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12 Видеогостиные «Профилактика жестокого обращения»;  

«Спасибо, мама»;  

«Зарождение жизни»;  

«Жестокость и насилие: как им противостоять?»;  

«Курение и беременность»;  

«Я и мои родители – как сохранить хорошие отношения на 

расстоянии»;  

«В кругу семьи»;  

«Моя семья – моя страна»;  

«Насилие над детьми в пьющих семьях» 

в течение учебного 

года 

13 Коллоквиумы «Национальный приоритет в Республике Беларусь – 

поддержка семьи»;  

«Традиционные ценности»;  

«Мотивы вступления в брак»;  

«Гражданский брак: все плюсы и минусы»;  

«Семья – основа формирования личности»;  

«Как знания психологии помогают строить семью»,  

«Как сохранить в семье мир»;  

«Семья – начало воспитания»;  

«Агрессия и насилие в семейных отношениях»;  

«Роль женщины в формировании нравственных устоев семьи 

и общества»;  

«Все начинается с любви. Нравственные приоритеты семьи»;  

«Портрет современной семьи»;  

«Сущность брака и семьи. Современная белорусская семья»; 

«Семья как конституционная ценность»;  

«Семья – союз единомышленников»;  

«Роль отца в воспитании детей»;  

«Семейные традиции родной Беларуси»;  

в течение учебного 

года  
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«День отцов: история и традиции празднования в разных 

странах»,  

«Этика семейной жизни» 

14 Интерактивные занятия «Семья как хранитель родовой памяти»;  

«Связь поколений»;  

«Гармонизация межличностных отношений»;  

«Мужская и женская психология: сходства и различия»; 

«Семейные традиции» – связь поколений»;  

«Сплочение. Поддержка. Семейные ценности»;  

«Семья как хранитель родовой памяти»;  

«Развитие эмоционального интеллекта»;  

«Как понимать друг друга»;  

«Развитие навыков решения семейных конфликтов»;  

«Финансовая грамотность»;  

«Формирование здоровых отношений между мужчиной и 

женщиной»;  

«Распределение ролей в современной семье»; 

«Роль отца в воспитании ребенка. Что бывает, когда 

отвергаешь отца»  

в течение учебного 

года 

 
Примечание: предложенные формы работы могут быть использованы при проведении практических занятий в рамках преподаваемых 

дисциплин. Республиканский проект «Родительский университет», Молодежный автопоезд, образовательный проект «Семейный диалог», 

республиканский конкурс студенческих семей «Счастливы вместе», слет молодых семей следует рассматривать и использовать как 

информационно-методический материал при подготовке практических занятий. 

* проводятся по отдельному плану, который целесообразно учитывать при проведении практических занятий. 


