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Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí àíàëèç çàðóáåæíî-
ãî îïûòà ðàáîòû ñ ìîëîä¸æüþ ïî âîåííî-
ïàòðèîòè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ. Ðàñêðûòû
å¸ îñíîâíûå âèäû, ôîðìû è ìåòîäû â Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, Ðåñïóáëèêå Êàçàõñòàí,
Ðåñïóáëèêå Òàäæèêèñòàí, Êûðãûçñêîé Ðåñ-
ïóáëèêå, â Êèòàéñêîé Íàðîäíîé Ðåñïóáëè-
êå è Ãîñóäàðñòâå Èçðàèëü. Îïèñàíà ïðàê-
òèêà äîïðèçûâíîé âîåííîé ïîäãîòîâêè è
ìåðîïðèÿòèé âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêîãî õà-
ðàêòåðà â ýòèõ ñòðàíàõ.
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The article analyzes foreign experience of
working with young people on military and
patriotic education. Main types, forms and
methods of work on military and patriotic
education of youth in the Russian Federation,
the Republic of Kazakhstan, the Republic of
Tajikistan, the Kyrgyz Republic, the People’s
Republic of China and the State of Israel
are reflected. Practice of pre-conscri ption
military training and military and patriotic
activities in these countries is described.
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Âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñîñòàâíûõ ÷àñòåé ïàò-
ðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è íàõîäèòñÿ â
öåíòðå âíèìàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé ïîëè-
òèêè áîëüøèíñòâà ñòðàí ìèðà. Íà ôîíå
àêòèâèçàöèè äåÿòåëüíîñòè âîñïèòàòåëü-
íî-ïàòðèîòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè â
êîíòåêñòå ñîáûòèé, ïðîèñõîäÿùèõ íà
ìèðîâîé àðåíå, íåñîìíåííûé èíòåðåñ
ïðåäñòàâëÿåò îïûò ïàòðèîòè÷åñêîãî è âî-
åííî-ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ çà ðó-
áåæîì.

Íàèáîëåå áëèçêèì äëÿ Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü ÿâëÿåòñÿ îïûò ñòðàí ïîñòñîâåò-
ñêîãî ïðîñòðàíñòâà. Â áûâøèõ ðåñïóáëè-
êàõ ÑÑÑÐ èñòîðè÷åñêèå òðàäèöèè, ïðè-
ìåðû òðóäîâûõ è áîåâûõ ïîäâèãîâ íàðî-
äà â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîé-
íû áûëè ïîëîæåíû â îñíîâó âîåííî-ïàò-
ðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ, ïðåäóñìàòðè-
âàþùåãî ôîðìèðîâàíèå ó îáó÷àþùèõñÿ
÷óâñòâà ïðåäàííîñòè Ðîäèíå, ãîðäîñòè çà
ñâîþ ñòðàíó è íàðîä, îñîçíàíèå îáÿçàí-
íîñòåé ãðàæäàíèíà ïî çàùèòå Îòå÷åñòâà
êàê â âîåííîå, òàê è â ìèðíîå âðåìÿ, ãî-
òîâíîñòè ê ñëóæáå â àðìèè.

Âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå
ìîëîä¸æè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ â ñèñòåìíîé âçàèìîñâÿçè ñ öå-
ëÿìè ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â äàííîé
îáëàñòè êàê âàæíåéøàÿ çàäà÷à ñòðàíû è
îáùåñòâà, íàïðàâëåííàÿ íà ôîðìèðîâàíèå
äîñòîéíûõ ãðàæäàí Ðîññèè, îáëàäàþùèõ
âûñîêèìè äóõîâíî-íðàâñòâåííûìè îðèåí-
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Âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå ìîëîä¸æè
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ðàññìàòðèâàåòñÿ â ñè-
ñòåìíîé âçàèìîñâÿçè ñ öåëÿìè ãîñóäàðñòâåí-
íîé ïîëèòèêè â äàííîé îáëàñòè êàê âàæíåéøàÿ
çàäà÷à ñòðàíû è îáùåñòâà, íàïðàâëåííàÿ íà
ôîðìèðîâàíèå äîñòîéíûõ ãðàæäàí Ðîññèè, îá-
ëàäàþùèõ âûñîêèìè äóõîâíî-íðàâñòâåííûìè
îðèåíòèðàìè è àêòèâíîé ãðàæäàíñêîé ïîçèöè-
åé, ãîòîâûõ ê ñëóæåíèþ Ðîäèíå â øèðîêîì ñìûñ-
ëå ýòîãî ïîíÿòèÿ.

òèðàìè è àêòèâíîé ãðàæäàíñêîé ïîçèöè-
åé, ãîòîâûõ ê ñëóæåíèþ Ðîäèíå â øèðî-
êîì ñìûñëå ýòîãî ïîíÿòèÿ. Ôîðìèðîâà-
íèå ïàòðèîòè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ ìîëîä¸æè
îïèðàåòñÿ íà å¸ ïðèîáùåíèå ê òðàäèöè-
îííûì äóõîâíî-íðàâñòâåííûì öåííîñòÿì
ðîññèéñêîãî îáùåñòâà.

Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñèñòåìó ïî
ïàòðèîòè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ ãðàæäàí ñî-
ñòàâëÿþò ñîîòâåòñòâóþùèå ãîñóäàðñòâåí-
íûå ó÷ðåæäåíèÿ, êîîðäèíèðóþùèå è êîí-
ñóëüòàòèâíûå îðãàíû ïðè îðãàíàõ ãîñó-
äàðñòâåííîé âëàñòè Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè, îáùåñòâåííûå îáúåäèíåíèÿ ïàòðè-
îòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè è äðóãèå
ñóáúåêòû ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ;
äîêóìåíòû ñòðàòåãè÷åñêîãî ïëàíèðîâà-
íèÿ; íîðìàòèâíî-ïðàâîâàÿ áàçà è êîìï-
ëåêñ ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåðîïðèÿòèé.

Ñ 1 ÿíâàðÿ 2021 ãîäà â Ðîññèè ðåàëè-
çóåòñÿ ôåäåðàëüíûé ïðîåêò «Ïàòðèîòè-
÷åñêîå âîñïèòàíèå ãðàæäàí Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè» â ðàìêàõ íàöèîíàëüíîãî ïðî-
åêòà «Îáðàçîâàíèå», îáåñïå÷èâàþùåãî
ôóíêöèîíèðîâàíèå ñèñòåìû ïàòðèîòè-
÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ ãðàæäàí. Â ðàìêàõ
ïðîåêòà îñóùåñòâëÿåòñÿ âîñïèòàòåëüíàÿ
ðàáîòà â ó÷ðåæäåíèÿõ îáùåãî ñðåäíåãî è
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ïðîâî-
äÿòñÿ ìåðîïðèÿòèÿ ïàòðèîòè÷åñêîé íà-
ïðàâëåííîñòè.

Âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå
ìîëîä¸æè êàê ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ïàòðèî-
òè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ôîð-
ìèðîâàíèè è ðàçâèòèè ó ïîäðàñòàþùåãî
ïîêîëåíèÿ êà÷åñòâ è íàâûêîâ, êîòîðûå
ïîçâîëÿþò óñïåøíî âûïîëíÿòü çíà÷èìûå

â ñîöèàëüíîì ïëàíå ôóíêöèè çàùèòíè-
êà Îòå÷åñòâà è àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â äå-
ÿòåëüíîñòè ïî âûïîëíåíèþ ãðàæäàíñêî-
ãî äîëãà è êîíñòèòóöèîííûõ îáÿçàííîñ-
òåé ïî çàùèòå èíòåðåñîâ Ðîäèíû. Îäíî-
âðåìåííî îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðîöåññ îâëà-
äåíèÿ âîåííî-òåõíè÷åñêèìè çíàíèÿìè, à

òàêæå ôèçè÷åñêîå
ñîâåðøåíñòâîâàíèå
ëè÷íîñòè.

Â ÷èñëå çàêîíîâ,
ðåãëàìåíòèðóþùèõ
âîåííî-ïàòðèîòè÷åñ-
êîå âîñïèòàíèå ìîëî-
ä¸æè, — Ôåäåðàëüíûå
çàêîíû «Î âîèíñêîé
îáÿçàííîñòè è âîåí-
íîé ñëóæáå», «Î âåòå-
ðàíàõ», «Î äíÿõ âîèí-
ñêîé ñëàâû è ïàìÿò-
íûõ äàòàõ Ðîññèè»,

«Îá óâåêîâå÷åíèè Ïîáåäû ñîâåòñêîãî íà-
ðîäà â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå
1941—1945 ãîäîâ», «Îá óâåêîâå÷åíèè ïà-
ìÿòè ïîãèáøèõ ïðè çàùèòå Îòå÷åñòâà».

Îäíîé èç ìåð, íàïðàâëåííûõ íà âîåí-
íî-ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå ó÷àùèõ-
ñÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå â
ðàìêàõ ïðåäìåòà «Îñíîâû áåçîïàñíîñòè
æèçíåäåÿòåëüíîñòè» â X è XI êëàññàõ
îñíîâ îáîðîíû ãîñóäàðñòâà è âîèíñêîé
ñëóæáû, âêëþ÷àÿ çàêîíîäàòåëüñòâî îá
îáîðîíå ãîñóäàðñòâà è âîèíñêîé îáÿçàí-
íîñòè ãðàæäàí; çíàíèÿ î ïðàâàõ è îáÿ-
çàííîñòÿõ ãðàæäàíèíà äî ïðèçûâà, âî âðå-
ìÿ ïðèçûâà è ïðîõîæäåíèÿ âîåííîé
ñëóæáû, óñòàâíûõ îòíîøåíèÿõ, áûòå âî-
åííîñëóæàùèõ, ïîðÿäêå íåñåíèÿ ñëóæáû
è âîèíñêèõ ðèòóàëàõ, ñòðîåâîé, îãíåâîé è
òàêòè÷åñêîé ïîäãîòîâêå; ñâåäåíèÿ îá îñ-
íîâíûõ âèäàõ âîåííî-ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè, îñîáåííîñòÿõ ïðîõîæäåíèÿ
âîåííîé ñëóæáû ïî ïðèçûâó è êîíòðàê-
òó, óâîëüíåíèè ñ âîåííîé ñëóæáû è ïðå-
áûâàíèè â çàïàñå. Íà áàçîâîì óðîâíå ïðå-
äóñìîòðåíî èçó÷åíèå ðàçäåëà «Îñíîâû
îáîðîíû ãîñóäàðñòâà è âîèíñêàÿ îáÿçàí-
íîñòü», íà ïðîôèëüíîì — ðàçäåëîâ «Îñ-
íîâû îáîðîíû ãîñóäàðñòâà», «Îñíîâû âî-
åííîé ñëóæáû», «Ýëåìåíòû íà÷àëüíîé
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âîåííîé ïîäãîòîâêè», «Âîåííî-ïðîôåññèî-
íàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ».

Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ îðãàíè-
çàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà â ó÷ðåæäåíèÿõ
îáðàçîâàíèÿ îáîðîííî-ñïîðòèâíîãî ïðî-
ôèëÿ ÿâëÿåòñÿ âêëþ÷åíèå â îáðàçîâàòåëü-
íûå ïðîãðàììû ïî îñíîâàì áåçîïàñíîñòè
æèçíåäåÿòåëüíîñòè âîïðîñîâ îãíåâîé, òàê-
òè÷åñêîé è ñòðîåâîé ïîäãîòîâêè, à òàêæå
óâåëè÷åíèå îáú¸ìà âðåìåíè, îòâåä¸ííîãî
íà ôèçè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó (äî 4 ÷àñîâ â
íåäåëþ). Ó÷ðåæäåíèå îáðàçîâàíèÿ ñàìî-
ñòîÿòåëüíî îïðåäåëÿåò, íà êàêîì óðîâíå
áóäåò èçó÷àòüñÿ äàííûé ïðåäìåò [1].

Êðîìå òîãî, îðãàíèçóåòñÿ âíåóðî÷íàÿ
äåÿòåëüíîñòü íà äîáðîâîëüíîé îñíîâå â
ñîîòâåòñòâèè ñ âûáîðîì ó÷àñòíèêîâ îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà: çàíÿòèÿ â ñïîðòèâ-
íûõ êëóáàõ è ñåêöèÿõ, øêîëüíûõ íàó÷íûõ
îáùåñòâàõ, âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêèõ îáúåäè-
íåíèÿõ è òåõíè÷åñêèõ êðóæêàõ.

Âàæíîå ìåñòî â âîñïèòàíèè ó÷àùèõñÿ
îòâîäèòñÿ èñòîðèêî-êðàåâåä÷åñêîìó íà-
ïðàâëåíèþ. Â ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè àêòèâèçèðîâàíà äåÿòåëüíîñòü
øêîëüíûõ ìóçååâ, ðàáîòà ïî óâåêîâå÷å-
íèþ ïàìÿòè ïîãèáøèõ ïðè çàùèòå Ðî-
äèíû, èñïîëíåíèè âîèíñêîãî äîëãà. Ïðàê-
òè÷åñêè âî âñåõ ðåãèîíàõ ñòðàíû äåéñòâó-
þò îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèå öåíò-
ðû ïî âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêîìó âîñïèòà-
íèþ ìîëîä¸æè «Ïîñò
¹ 1». Ó÷àùèåñÿ íå
òîëüêî íåñóò ïî÷¸òíóþ
âàõòó, íî è âåäóò ïî-
èñêîâóþ ðàáîòó, ó÷à-
ñòâóþò â ìåðîïðèÿòè-
ÿõ âîåííî-ïàòðèîòè-
÷åñêîé íàïðàâëåííîñ-
òè, ñàìûìè ðàñïðîñò-
ðàí¸ííûìè èç êîòî-
ðûõ ÿâëÿþòñÿ ñïàðòà-
êèàäû øêîëüíèêîâ ïî
âîåííî-ïðèêëàäíûì è
òåõíè÷åñêèì âèäàì ñïîðòà, ôèíàëû âî-
åííî-ñïîðòèâíûõ èãð «Çàðíèöà», «Ïîáå-
äà», «Çàùèòíèê Îòå÷åñòâà».

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíî îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ ïîäãîòîâêà îáó÷àþùèõñÿ ê âîåííîé
ñëóæáå â ó÷ðåæäåíèÿõ, ðåàëèçóþùèõ ïðî-
ãðàììû îáùåãî îáðàçîâàíèÿ, — êàäåòñ-

êèõ ó÷èëèùàõ (êàäåòñêèõ øêîëàõ-èíòåð-
íàòàõ), êàçà÷üèõ êàäåòñêèõ êîðïóñàõ. Òàê-
æå èìåþòñÿ êàäåòñêèå, îáîðîííî-ñïîðòèâ-
íûå, âîåííî-èíæåíåðíûå êëàññû [2].

Â âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêîì âîñïèòàíèè
ó÷àñòâóåò ðÿä îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé:
Äîáðîâîëüíîå îáùåñòâî ñîäåéñòâèÿ àðìèè,
àâèàöèè è ôëîòó Ðîññèè (ÄÎÑÀÀÔ), Ðîñ-
ñèéñêîå âîåííî-èñòîðè÷åñêîå îáùåñòâî,
îáùåðîññèéñêîå îáùåñòâåííîå äâèæåíèå
«Ïîèñêîâîå äâèæåíèå Ðîññèè», âåòåðàí-
ñêèå îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè, îáúåäè-
íåíèÿ (êëóáû) ïàòðèîòè÷åñêîé è âîåí-
íî-ïàòðèîòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè (êëó-
áû þíûõ äåñàíòíèêîâ, ïîãðàíè÷íèêîâ,
ìîðÿêîâ, ë¸ò÷èêîâ) [1].

Ïðàêòè÷åñêè â êàæäîì ñóáúåêòå Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, â òîì ÷èñëå â ñèñ-
òåìå ÄÎÑÀÀÔ, äåéñòâóþò ðåãèîíàëüíûå,
çîíàëüíûå öåíòðû âîåííî-ïàòðèîòè÷åñ-
êîãî âîñïèòàíèÿ è ïîäãîòîâêè ãðàæäàí
(ìîëîä¸æè) ê âîåííîé ñëóæáå. Èõ ñîçäà-
íèå è ôóíêöèîíèðîâàíèå ïðåäïîëàãàåò
öåëåíàïðàâëåííóþ è ñèñòåìíóþ îðãàíè-
çàöèþ âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòà-
íèÿ ñ ó÷¸òîì òðåáîâàíèé, ïðåäúÿâëÿåìûõ
Ìèíèñòåðñòâîì îáîðîíû ê ïðèçûâíîìó
êîíòèíãåíòó, à òàêæå ðåãèîíàëüíîé ñïå-
öèôèêè óñëîâèé ïðîâåäåíèÿ êîíêðåòíûõ
ìåðîïðèÿòèé ïî ôîðìèðîâàíèþ ó ìîëî-
ä¸æè äîïðèçûâíîãî âîçðàñòà ÷óâñòâà ïàò-

ðèîòèçìà è ãîòîâíîñòè ê çàùèòå Îòå÷å-
ñòâà è âîåííîé ñëóæáå.

Ïðèíöèïèàëüíî íîâûìè òðåáîâàíèÿ-
ìè, êîòîðûì äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü öåí-
òðû, ÿâëÿþòñÿ:

 âûñîêèé óðîâåíü îáó÷åíèÿ è âîñïè-
òàíèÿ, âêëþ÷àÿ âñå îñíîâíûå èõ ýëå-

Â âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêîì âîñïèòàíèè ó÷àñòâó-
åò ðÿä îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé: Äîáðîâîëü-
íîå îáùåñòâî ñîäåéñòâèÿ àðìèè, àâèàöèè è ôëîòó
Ðîññèè (ÄÎÑÀÀÔ), Ðîññèéñêîå âîåííî-èñòîðè-
÷åñêîå îáùåñòâî, îáùåðîññèéñêîå îáùåñòâåí-
íîå äâèæåíèå «Ïîèñêîâîå äâèæåíèå Ðîññèè»,
âåòåðàíñêèå îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè, îáúå-
äèíåíèÿ (êëóáû) ïàòðèîòè÷åñêîé è âîåííî-ïàò-
ðèîòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè (êëóáû þíûõ äå-
ñàíòíèêîâ, ïîãðàíè÷íèêîâ, ìîðÿêîâ, ë¸ò÷èêîâ).
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ìåíòû, ïðåäóñìàòðèâàþùèé ôîðìè-
ðîâàíèå êàê ïàòðèîòè÷åñêèõ öåííî-
ñòåé, òàê è êîíêðåòíûõ ïðèêëàäíûõ
íàâûêîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ âûïîë-
íåíèÿ äîëæíîñòíûõ îáÿçàííîñòåé â
óñëîâèÿõ âîåííîé ñëóæáû;

 çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ïðîäîë-
æèòåëüíîñòè îáó÷åíèÿ è âîñïèòà-
íèÿ ïî âðåìåíè (ïÿòü ëåò), ÷òî ïðåä-
ïîëàãàåò êîíöåïòóàëüíîå îñìûñëå-
íèå êàê äàííîãî ïðîöåññà â öåëîì,
òàê è îòäåëüíûõ âçàèìîñâÿçàííûõ
ìåæäó ñîáîé åãî ýòàïîâ, õàðàêòåðè-
çóþùèõ îáùóþ äèíàìèêó ñòàíîâëå-
íèÿ è ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ïàòðèîòà —
çàùèòíèêà Îòå÷åñòâà;

 çíà÷èòåëüíûé îõâàò ìîëîä¸æè äî-
ïðèçûâíîãî âîçðàñòà (12 ëåò è áî-
ëåå) ñèñòåìîé íåïðåðûâíîé, ïîñòî-
ÿííî íàðàùèâàåìîé ïîäãîòîâêè ê çà-
ùèòå Îòå÷åñòâà è âîèíñêîé ñëóæáå;

 ñîçäàíèå íîâîé ñèñòåìû âîåííî-ïàò-
ðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è ïîäãî-
òîâêè ìîëîä¸æè ê çàùèòå Îòå÷åñòâà
è âîåííîé ñëóæáå â ÄÎÑÀÀÔ Ðîñ-
ñèè êàê ãîëîâíîì ñóáúåêòå ýòîé äå-
ÿòåëüíîñòè, îñíîâàííîé íà íîâûõ
ìåõàíèçìàõ, ìåòîäèêàõ, òåõíîëîãèÿõ
è ïðèíöèïàõ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äðó-
ãèìè ñóáúåêòàìè êàê ãîñóäàðñòâåí-
íûìè, òàê è îáùåñòâåííûìè, ñ ó÷¸-
òîì èõ ðåãèîíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé,
ñïåöèôèêè è äð.

Â ñàìîì îáùåì âèäå ñîäåðæàíèå âî-
åííî-ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è ïîä-
ãîòîâêè ìîëîä¸æè ê çàùèòå Îòå÷åñòâà è
âîåííîé ñëóæáå â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
ñîñòàâëÿþò:

 âîåííî-ãóìàíèòàðíûé êîìïîíåíò
(âîåííàÿ èñòîðèÿ è êóëüòóðà, îñíî-
âû ïðàâîñëàâèÿ (èñëàìà è äð.), êðàå-
âåäåíèå, îáùåñòâîçíàíèå, îñíîâû
âîåííîé ïîäãîòîâêè è âîåííîãî ïðà-
âà è äð.);

 âîåííî-òåõíè÷åñêàÿ (ñïåöèàëüíàÿ)
ïîäãîòîâêà;

 ôèçè÷åñêàÿ è âîåííî-ñïîðòèâíàÿ
ïîäãîòîâêà;

 ôîðìèðîâàíèå ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ
è âîåííî-ïðèêëàäíûõ êà÷åñòâ, íà-
âûêîâ, óìåíèé (òðóäîâûõ, îáùåíèå

è ïîâåäåíèå â êîëëåêòèâå, ñàìîîá-
ñëóæèâàíèå, ñîáëþäåíèå ïðàâèë ãè-
ãèåíû, ëè÷íîé áåçîïàñíîñòè, ôîðìû
îäåæäû, èñïîëíåíèå íåêîòîðûõ îáÿ-
çàííîñòåé, àíàëîãè÷íûõ âûïîëíÿå-
ìûì â óñëîâèÿõ âîåííîé ñëóæáû, è
äð.)[3].

Äåÿòåëüíîñòü Ðîññèéñêîãî âîåííî-èñòî-
ðè÷åñêîãî îáùåñòâà (ÐÂÈÎ) ïðåäóñìàòðè-
âàåò ñîçäàíèå ìåìîðèàëüíûõ îáúåêòîâ,
îðãàíèçàöèþ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé è
ïðîñâåòèòåëüñêîé ðàáîòû, êîíöåðòîâ, âû-
ñòàâîê, äðóãèõ êóëüòóðíûõ, ìàññîâûõ ìå-
ðîïðèÿòèé, ïîëåâûõ âîåííî-ïàòðèîòè÷å-
ñêèõ ëàãåðåé, ñîðåâíîâàíèé, ñáîðîâ, ýêñ-
ïåäèöèé, ïîääåðæêó ïîèñêîâûõ îòðÿäîâ,
âîâëå÷åíèå âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêèõ êëó-
áîâ è îáúåäèíåíèé â ñèñòåìó ÐÂÈÎ, à
òàêæå ïîäãîòîâêó êâàëèôèöèðîâàííîãî
èíñòðóêòîðñêî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîñòàâà
äëÿ âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêèõ êëóáîâ.

Ãëàâíàÿ èäåÿ äåÿòåëüíîñòè ìîëîä¸æ-
íûõ âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêèõ ëàãåðåé çàê-
ëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ñôîðìèðîâàòü îñ-
íîâû èñòîðèêî-êóëüòóðíîé ñàìîèäåíòè-
ôèêàöèè ìîëîäûõ ãðàæäàí, ïðåäëîæèòü
èì äóõîâíûå îðèåíòèðû äëÿ ïðèíÿòèÿ
ïðàâèëüíûõ ðåøåíèé â ñëîæíûõ ñèòóà-
öèÿõ ïðèðîäíîãî, òåõíîãåííîãî è ñîöè-
àëüíîãî õàðàêòåðà, à òàêæå äàòü áàçîâûå
çíàíèÿ, ïîìî÷ü âûðàáîòàòü óìåíèÿ è íà-
âûêè, íåîáõîäèìûå íå òîëüêî ïðîôåññèî-
íàëüíûì âîåííûì, íî è ëþäÿì ìèðíûõ
ïðîôåññèé. Ðåáÿòà çàíèìàþòñÿ ñïîðòèâ-
íîé, ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêîé, ïîëó÷àþò
òåîðåòè÷åñêèå è ïðàêòè÷åñêèå çíàíèÿ ïî
âîåííîé èñòîðèè Ðîññèè, çíàêîìÿòñÿ ñ
òðàäèöèÿìè âîèíñêîé ýòèêè, èñòîðèåé
ðîäîâ âîéñê è èõ îòäåëüíûõ ÷àñòåé, èçó-
÷àþò èñòîðèþ ñâîåé ñåìüè ñ ïîìîùüþ
ýëåêòðîííûõ áàç äàííûõ Ìèíîáîðîíû
Ðîññèè «Ìåìîðèàë» è «Ïîäâèã íàðîäà»,
ó÷àñòâóþò â áëàãîóñòðîéñòâå âîèíñêèõ
çàõîðîíåíèé è ïàìÿòíèêîâ. Â ïðîãðàììó
ñìåíû òàêæå âõîäèò èçó÷åíèå ïàìÿòíûõ
äàò, äíåé âîèíñêîé ñëàâû, èñòîðèè ðîñ-
ñèéñêîé ãîñóäàðñòâåííîñòè è Âîîðóæ¸í-
íûõ Ñèë Ðîññèè, ãîñóäàðñòâåííîé ñèì-
âîëèêè Ðîññèè.

Ðåãèîíàëüíûå îòäåëåíèÿ Ðîññèéñêîãî
âîåííî-èñòîðè÷åñêîãî îáùåñòâà îðãàíè-



60
¹3, 2023

Ó ÄÀÏÀÌÎÃÓ ÊIÐÀ¡ÍIÊÓ ÏÀ ÂÀÅÍÍÀ-ÏÀÒÐÛßÒÛ×ÍÛÌ ÂÛÕÀÂÀÍÍI

çóþò: óðîêè ìóæåñòâà â øêîëàõ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì âèäåîìàòåðèàëîâ (ðîëèêè
ÐÂÈÎ); ôåñòèâàëè âîåííî-èñòîðè÷åñêèõ
ðåêîíñòðóêöèé; ïîèñêîâûå ðàáîòû; ýêñ-
êóðñèè â ìóçåÿõ âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêîé
íàïðàâëåííîñòè äëÿ äåòñêîé è ïîäðîñò-
êîâîé àóäèòîðèè; èçäàþò íàó÷íî-ïóáëè-
öèñòè÷åñêèå æóðíàëû, àëüáîìû, êíèãè î
ñîáûòèÿõ ãåðîè÷åñêîãî ïðîøëîãî Ðîññèè;
ñîçäàþò íàó÷íî-ïîïóëÿðíûå ôèëüìû äëÿ
ïîñëåäóþùåé äåìîíñòðàöèè èõ â øêîëàõ;
ïðîâîäÿò íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèå êîíôå-
ðåíöèè âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêîé òåìàòè-
êè; ó÷àñòâóþò â âîññòàíîâëåíèè ïàìÿò-
íèêîâ, ñîçäàíèè ìåìîðèàëüíûõ êîìïëåê-
ñîâ; âî âñåðîññèéñêèõ àêöèÿõ («Äåíü íå-
èçâåñòíîãî ñîëäàòà» è äð.); âîçëîæåíèè
öâåòîâ ê ìîíóìåíòàì, Âå÷íîìó îãíþ, ìå-
ìîðèàëüíûì äîñêàì â äíè ïàìÿòíûõ äàò
èñòîðèè Ðîññèè; êîíöåðòàõ-ìèòèíãàõ è
àêöèÿõ, ïðèóðî÷åííûõ ê ïàìÿòíûì äà-
òàì èñòîðèè Ðîññèè.

Â 2016 ãîäó ñîçäàíî Âñåðîññèéñêîå äåò-
ñêî-þíîøåñêîå âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêîå îá-
ùåñòâåííîå äâèæåíèå «Þíàðìèÿ». Â ýòîé
îðãàíèçàöèè ìîëîäûõ ëþäåé îáó÷àþò
ñòðåëüáå, îêàçàíèþ ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè, îðèåíòèðîâàíèþ ïî êàðòå. Â ñâîáîä-
íîå âðåìÿ þíàðìåéöû íåñóò âàõòó ïàìÿ-
òè ó Âå÷íîãî îãíÿ, çàíèìàþòñÿ âîëîíò¸ð-
ñêîé äåÿòåëüíîñòüþ, âåäóò ðàáîòó ïî ñî-
õðàíåíèþ ìåìîðèàëîâ, ïîìîãàþò âåòåðà-
íàì. Ó÷àñòíèêè äâèæåíèÿ ìîãóò ïðèâëå-
êàòüñÿ ê ëèêâèäàöèè îïàñíûõ è ÷ðåçâû-
÷àéíûõ ñèòóàöèé, ê ïîèñêîâûì ðàáîòàì
â ìåñòàõ áî¸â Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû.

Äâèæåíèå «Þíàð-
ìèÿ» îáúåäèíèëî áî-
ëåå 700 òûñÿ÷ äåòåé è
ïîäðîñòêîâ ïî âñåé
ñòðàíå. Êàæäîìó åãî
ó÷àñòíèêó îòêðûâàåòñÿ
âîçìîæíîñòü äîñòóïà ê
ñîòíÿì óâëåêàòåëüíûõ
ñîáûòèé, ê èçó÷åíèþ
òåõíèêè è çàíÿòèÿì
ñïîðòîì íà áàçå ÖÑÊÀ
è ÄÎÑÀÀÔ. Äëÿ þíàðìåéöåâ îðãàíèçó-
þòñÿ ñïåöèàëüíûå ñìåíû â ëó÷øèõ Âñå-
ðîññèéñêèõ äåòñêèõ öåíòðàõ — «Îðë¸íîê»,

«Àðòåê», «Ñìåíà», «Îêåàí»; âîåííî-
ñïîðòèâíàÿ èãðà «Ïîáåäà», Þíàðìåéñêàÿ
ëèãà ÊÂÍ, Þíàðìåéñêèå Èãðû è ìíîãîå
äðóãîå. Â «Äîìàõ Þíàðìèè» ðàáîòàþò
ñåêöèè è êðóæêè, ãäå ó÷àñòíèêè äâèæå-
íèÿ îñâàèâàþò àçû íà÷àëüíîé âîåííîé
ïîäãîòîâêè, ðàçâèâàþò ëèäåðñêèå íàâû-
êè, ïðèîáðåòàþò íàó÷íî-òåõíè÷åñêèå êîì-
ïåòåíöèè. Çàíÿòèÿ â «Øêîëå þíîé äèï-
ëîìàòèè», «Øêîëå þíîãî êîððåñïîíäåí-
òà» íå òîëüêî äàþò ñïåöèàëüíûå çíàíèÿ
è óìåíèÿ, íî è ïîìîãàþò îïðåäåëèòüñÿ ñ
áóäóùåé ïðîôåññèåé. Âñòóïèòü â Þíàð-
ìèþ ìîæåò ëþáîé æåëàþùèé ñ 8 äî
18 ëåò [1].

Â Ðåñïóáëèêå Êàçàõñòàí êóðñ íà÷àëü-
íîé âîåííîé ïîäãîòîâêè îáúåäèí¸í ñ êóð-
ñîì «Îñíîâû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè» è, íà÷èíàÿ ñ 1990-õ ãîäîâ, ÿâëÿåòñÿ
îáÿçàòåëüíûì ïðåäìåòîì â îáùåîáðàçî-
âàòåëüíûõ è ïðîôåññèîíàëüíî-òåõíè÷åñ-
êèõ ó÷ðåæäåíèÿõ îáðàçîâàíèÿ, ñðåäíèõ
ñïåöèàëüíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòîò ïðåäìåò íà-
çûâàåòñÿ «Íà÷àëüíàÿ âîåííàÿ è òåõíîëî-
ãè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà» è ïðåïîäà¸òñÿ â
øêîëàõ è êîëëåäæàõ ñîãëàñíî ïðèêàçó
¹ 347 Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðåñïóáëè-
êè Êàçàõñòàí îò 12 èþëÿ 2017 ãîäà «Îá
óòâåðæäåíèè ïðàâèë íà÷àëüíîé âîåííîé
ïîäãîòîâêè». Åãî ïðåïîäàâàòåëÿìè ìîãóò
áûòü ëþäè ñ ñîîòâåòñòâóþùèì âûñøèì
îáðàçîâàíèåì, íàïðèìåð, âûïóñêíèêè âî-
åííîé êàôåäðû èëè ïîëó÷èâøèå ñïåöè-
àëüíîñòü «Íà÷àëüíàÿ âîåííàÿ ïîäãîòîâ-

êà è ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà», à òàêæå òå,
êòî ñëóæèë â àðìèè, âîåííûå â çàïàñå,
èìåþùèå ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå.

Öåëü íà÷àëüíîé âîåííîé è òåõíîëîãè÷åñêîé ïîä-
ãîòîâêè ìîëîä¸æè — ôîðìèðîâàíèå ó îáó÷àþ-
ùèõñÿ ïðåäñòàâëåíèé îá îñíîâàõ îáîðîíû ãî-
ñóäàðñòâà, íàçíà÷åíèè Âîîðóæ¸ííûõ Ñèë Ðåñ-
ïóáëèêè Êàçàõñòàí, èõ õàðàêòåðå è îñîáåííîñ-
òÿõ, âîñïèòàíèå îñîçíàííîãî îòíîøåíèÿ ê âîèí-
ñêîé ñëóæáå êàê ê ñâÿùåííîìó äîëãó è îáÿçàí-
íîñòè ãðàæäàíèíà ïåðåä Îòå÷åñòâîì.
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Ïðè óñòðîéñòâå âîåíðóêîâ íà ðàáîòó
ó÷èòûâàåòñÿ è ðåêîìåíäàöèÿ âîåíêîìà-
òà. Â øêîëàõ äàííûé ó÷åáíûé ïðåäìåò
èçó÷àþò äåñÿòè- è îäèííàäöàòèêëàññíè-
êè, à â êîëëåäæàõ — ïåðâîêóðñíèêè.

Öåëü íà÷àëüíîé âîåííîé è òåõíîëîãè-
÷åñêîé ïîäãîòîâêè ìîëîä¸æè — ôîðìè-
ðîâàíèå ó îáó÷àþùèõñÿ ïðåäñòàâëåíèé îá
îñíîâàõ îáîðîíû ãîñóäàðñòâà, íàçíà÷åíèè
Âîîðóæ¸ííûõ Ñèë Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí,
èõ õàðàêòåðå è îñîáåííîñòÿõ, âîñïèòàíèå
îñîçíàííîãî îòíîøåíèÿ ê âîèíñêîé
ñëóæáå êàê ê ñâÿùåííîìó äîëãó è îáÿ-
çàííîñòè ãðàæäàíèíà ïåðåä Îòå÷åñòâîì.
Îñíîâíûìè çàäà÷àìè ó÷åáíîãî ïðåäìåòà
ÿâëÿþòñÿ: ôîðìèðîâàíèå çíàíèé îá îñ-
íîâíûõ òðåáîâàíèÿõ âîåííîé ïðèñÿãè,
óñòàâàõ Âîîðóæ¸ííûõ Ñèë Ðåñïóáëèêè
Êàçàõñòàí, îçíàêîìëåíèå ñ âîîðóæåíèåì
è âîåííîé òåõíèêîé âîèíñêèõ ÷àñòåé, ðàç-
ìåùåíèåì è áûòîì èõ ëè÷íîãî ñîñòàâà. À
òàêæå â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîâðåìåííûìè
òðåáîâàíèÿìè — ïîëó÷åíèå çíàíèé è îñ-
âîåíèå ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ ïî ðîáî-
òîòåõíèêå, èñïîëüçîâàíèå IT-òåõíîëîãèé,
ïðèìåíåíèå îñíîâ âîæäåíèÿ êîë¸ñíîé
òåõíèêè, à òàêæå çíàíèé îñíîâ áåçîïàñ-
íîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà â
÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ.

Íà óðîêàõ íà÷àëüíîé âîåííîé ïîäãî-
òîâêè ó ó÷àùèõñÿ âîñïèòûâàþò ÷óâñòâî
ïàòðèîòèçìà è âåðíîñòè Îòå÷åñòâó, óâà-
æèòåëüíîå îòíîøåíèå ê ïðîôåññèÿì, ñâÿ-
çàííûì ñ âîåííûì äåëîì. Èçó÷àþòñÿ îñ-
íîâû òàêòè÷åñêîé, ñòðîåâîé, îãíåâîé ïîä-
ãîòîâêè è âîåííîé òîïîãðàôèè, ïîðÿäîê
äåéñòâèé â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ, â òîì
÷èñëå ïðè óãðîçå òåððîðèñòè÷åñêèõ àê-
òîâ, ïðàâèëà îêàçàíèÿ ïåðâîé ìåäèöèíñ-
êîé ïîìîùè ïðè ðàíåíèÿõ è ðàçëè÷íûõ
íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àÿõ. Ìîëîäûå ëþäè óç-
íàþò î ïðèìåíåíèè ðîáîòîâ â âîåííîì
äåëå è èñïîëüçîâàíèè èíôîðìàöèîííûõ
òåõíîëîãèé â áîðüáå ñ òåððîðèçìîì è
ýêñòðåìèçìîì, ó÷àòñÿ ïðàâèëüíîìó îáðà-
ùåíèþ ñ îðóæèåì, óâåðåííîìó îðèåíòè-
ðîâàíèþ íà íåçíàêîìîé ìåñòíîñòè è ïðè-
îáðåòàþò äðóãèå ïîëåçíûå íàâûêè.

Â êîíöå ó÷åáíîãî ãîäà ó÷àùèåñÿ
X êëàññîâ ó÷àñòâóþò â ïÿòèäíåâíûõ ó÷åá-
íî-ïîëåâûõ ñáîðàõ ïðè âîèíñêèõ ÷àñòÿõ

èëè â îðãàíèçàöèÿõ îáðàçîâàíèÿ, èìåþ-
ùèõ ñîîòâåòñòâóþùóþ ó÷åáíî-ìàòåðèàëü-
íóþ áàçó. Ýòî îáÿçàòåëüíûé ýòàï ïðîãðàì-
ìû ïðîõîæäåíèÿ êóðñà íà÷àëüíîé âîåí-
íîé è òåõíîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè, îðãà-
íèçóåìûé ìåñòíûìè èñïîëíèòåëüíûìè
îðãàíàìè. Ïðîâåäåíèå ó÷åáíî-ïîëåâûõ
ñáîðîâ îáåñïå÷èâàåòñÿ çà ñ÷¸ò ÷àñîâ, ïðå-
äóñìîòðåííûõ ó÷ðåæäåíèÿìè îáðàçîâà-
íèÿ [4].

Ñ 2018 ãîäà â Êàçàõñòàíå äåéñòâóåò äâè-
æåíèå «ÆàñÑàðáàç», êîòîðîå îñóùåñòâëÿ-
åò îáùåå ðóêîâîäñòâî è êîîðäèíàöèþ ðà-
áîòû ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êëàññîâ (ñ V
ïî XI) âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêîãî íàïðàâ-
ëåíèÿ. Âñåãî â øêîëàõ ñòðàíû îòêðûòî
áîëåå òûñÿ÷è òàêèõ êëàññîâ, ãäå îáó÷à-
þòñÿ ïî÷òè 22 òûñÿ÷è ÷åëîâåê.

Â ñôåðå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí ðàáîòàåò îêîëî
8 òûñÿ÷ âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêèõ êëóáîâ
«ÆàñÑàðáàç» (íàñ÷èòûâàþò áîëåå 230 òû-
ñÿ÷ ó÷àùèõñÿ ñðåäíåãî øêîëüíîãî âîç-
ðàñòà) è êðóæêè «SmartSarbaz» (áîëåå 200 òû-
ñÿ÷ ÷åëîâåê). Ýòè âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêèå
êëóáû ñîçäàþòñÿ íà áàçå ðàçëè÷íûõ îðãà-
íèçàöèé, ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ, âîèí-
ñêèõ ÷àñòåé è äð. Öåëÿìè «ÆàñÑàðáàçà»
ÿâëÿþòñÿ âîñïèòàíèå ó äîïðèçûâíîé ìî-
ëîä¸æè (þíîøåé è äåâî÷åê øêîëüíîãî
âîçðàñòà) âûñîêîé ãðàæäàíñêîé àêòèâíî-
ñòè, ïàòðèîòèçìà; äóõîâíî-íðàâñòâåííîå
ðàçâèòèå; ôîðìèðîâàíèå ÷óâñòâà îòâåò-
ñòâåííîñòè ïåðåä Îò÷èçíîé; ïðîïàãàíäà
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè è ïîïóëÿðèçà-
öèÿ ñðåäè ìîëîä¸æè ôèçè÷åñêîé êóëü-
òóðû è âîåííî-ïðèêëàäíûõ âèäîâ ñïîðòà
[5].

Âîïðîñû âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñ-
ïèòàíèÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ è
íà÷àëüíîé ïîäãîòîâêè ê ñëóæáå â Âîîðó-
æ¸ííûõ Ñèëàõ Ðåñïóáëèêè Òàäæèêèñòàí
íàõîäÿò ñâî¸ îòðàæåíèå â ñîäåðæàíèè
ïðåäìåòà «Íà÷àëüíàÿ âîåííàÿ ïîäãîòîâ-
êà» (ÍÂÏ), êîòîðûé èçó÷àåòñÿ â X—XI
êëàññàõ ó÷ðåæäåíèé îáùåãî ñðåäíåãî îá-
ðàçîâàíèÿ.

Ïðåäìåò ÍÂÏ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ÷àñ-
òüþ ñèñòåìû äîïðèçûâíîé ïîäãîòîâêè
ãðàæäàí Ðåñïóáëèêè Òàäæèêèñòàí ê âî-
åííîé ñëóæáå â ðÿäàõ Âîîðóæ¸ííûõ Ñèë
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÷¸òíîé îáÿçàííîñòè
ãðàæäàí Ðåñïóáëèêè,
îñíîâíûõ òðåáîâàíèé
âîèíñêîé ïðèñÿãè, óñ-
òàâîâ è ò. ä.;
 îçíàêîìëåíèÿ ñ âî-
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äåéñòâóþùèõ â ñèñòåìå Ìèíèñòåðñòâà îáî-
ðîíû Ðåñïóáëèêè Òàäæèêèñòàí ó÷ðåæäåíè-
ÿõ îáùåãî ñðåäíåãî îáðàçîâàíèÿ ñ äîïîë-
íèòåëüíûìè îáðàçîâàòåëüíûìè ïðîãðàììà-
ìè — âîåííûõ ëèöåÿõ. Ïîëîæåíèå îá ýòèõ
ó÷ðåæäåíèÿõ óòâåðæäåíî Ïðàâèòåëüñòâîì
Ðåñïóáëèêè Òàäæèêèñòàí. Ãðàæäàíèí, óñ-
ïåøíî çàâåðøèâøèé îáó÷åíèå â âîåííîì
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Ïðåäìåò ÍÂÏ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ÷àñòüþ ñèñòå-
ìû äîïðèçûâíîé ïîäãîòîâêè ãðàæäàí Ðåñïóá-
ëèêè Òàäæèêèñòàí ê âîåííîé ñëóæáå â ðÿäàõ
Âîîðóæ¸ííûõ Ñèë ñòðàíû. Â å¸ ñîñòàâ âõîäÿò
÷åòûðå îñíîâíûõ ðàçäåëà: «Âîåííàÿ ïîäãîòîâ-
êà», «Ïîäãîòîâêà â îáëàñòè ãðàæäàíñêîé îáîðî-
íû», «Ìåäèöèíñêàÿ ïîäãîòîâêà», «Ôèçè÷åñêàÿ
ïîäãîòîâêà».
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